Der kalten Jahreszeit entfliehen mit einer
kulinarischen Lesereise auf die Seychellen

am Freitag, 09.03.2007 um 19.30 Uhr
im Restaurant , Frilazzo"

Auf der Klinge 1, 96114 Hirschaid-Friesen

Bei einem kreolischen 4-Gange-Menii
und ausgewadhlten franzosischen Weinen
entfiihrt Sie Heike Mallad zwischen den
einzelnen Speisen mit heiteren und
beschaulichen Geschichten aus ihrer
,Anleitung zum Inselgliick" in die Welt
des Indischen Ozeans, wo es nicht nur
Palmen und Sandstrande, sondem auch
kulinarische Highlights gibt.

Es kocht fiir Sie Michael Bauer

kwizin kreol

Franzosisches Baguette
mit Chili-Pfefferbutter und ErdnulR3dip
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Exoticmix auf Eisberg- und Radicchiobouquet mit creolischem Dressing
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Kokos-Currysuppe mit gegrillter Jakobsmuschel und Korianderol
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Gebratener Zitronengrasspiel von Garnelen und Ananas
auf Gemuserelish mit Cashewkernen und gebackenen Duftreisballchen
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Kokosparfait mit weillem Schokoladen-Knusperboden
auf stullem Mangomark und Guavenmousse

Euro 39,00

Zu drei Gangen servieren wir je 1 Glas korrespondierenden Wein
Aperitif, Wasser und Kaffeespezialitdten werden extra berechnet

Reservierungen direkt im , Frilazzo“ unter Tel. 09545/50 414



